
音控進階訓練資料
2019.08.29 小杜哥音控進階訓練資料整理，包括小杜哥講義以及相關手冊截圖，經過俊敏的整理

人聲樂器頻率範圍表/頻率響應參考對照表
音頻表整理
調音原則與音控盤說明
等化器調整技巧
音頻比重示意
其他調音建議
參考資料下載



人聲樂器頻率範圍表/頻率響應參考對照表
這張圖代表各種聲音的頻率範圍，代表調整頻率時只要在這個範圍內進行即可
這張圖可能比較不清楚，可以觀看下一頁的圖比較精簡
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音頻表整理
這張是比較精簡的版本，舉例來說，如果要調整男高音，就要調整120-400Hz之間的頻率，其他頻率的調整是不會有作用的
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調音原則與音控盤說明
調音原則

事先規劃個別音源位置及整體空間參數，營造出正確的音場效果
小心控制各聲部及總體之音量，切勿過量以免產生爆音
善用EQ、效果器(人聲效果)等進行音質調整

效果器調得多會有深且遠的效果，調得少會有近距離效果
謹記保持低、中、高音三個頻段的音響效果和諧及平衡
場內的聲音比重，主領 > Vocal > 音樂
黃色監聽旋鈕是調整內場，推桿是控制外場

調音說明 (7F設備)
知道各種音源的頻率範圍後，就可以開始進行調音
每個頻道的調音順序

先將推桿推到0dB
將Gain調至最低，然後慢慢調到聲源可以正常表現
接下來調整監聽喇叭，讓內場人員可以清楚聽到自己的聲音
最後調整音質

左右平衡
如果聲音來自整個場地的左方，可以將左右平衡往右調一點點，但一般來說，不用調這個
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推桿
要先推到0dB然後再微調
最下方的刻度變動很大，不要太大幅地調整
0dB附近的幅度比較平緩
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Gain
先調到最左下方，然後根據音源(人聲或樂器)的聲音，調到適當的音量
調到適當音量後就不要再動Gain了，只要動推桿
最上方為幻象電源，如果音源需要電源供應就要按下去，平常請勿動
下方有個100Hz，如果人聲就壓下去，低頻樂器就不壓，平常請勿動
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監聽喇叭(Monitor)
上監聽代表掛在上方的喇叭

原則上不要去動，但如果講員站太前面，可以將喇叭壓低

下監聽代表放在地上的喇叭
左司琴代表左前方鋼琴的聲音
一樣都先歸零再調整聲音



調音質(等化器)
HF=高音
MF1=中高音
MF2=中低音
LF=低音
藍色都是用來調整衰減與增益的
綠色都是分類點，用來設定藍色旋鈕的刻度
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調音說明 (3F設備)
原理與7F相同
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3F低音要多一點
中央喇叭可以補中間與後方的聲音
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等化器調整技巧
以下為小杜哥講義截圖
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對主持人的調音
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解釋一下100Hz附近衰減6dB



其他調整依此類推，也就是說找到頻率的分類點，然後調整增益或衰減，不調整的增益率減請歸位到0

男歌手調音
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女歌手調音
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嚴重鼻音處理
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音頻比重示意
樂器在各音頻比重示意
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人聲在各音頻比重示意
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所有音源混音後的理想狀態
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其他調音建議
如果MV中的音樂太大，音樂屬於低頻，人聲屬於中高頻，可以將低頻衰減，就可以讓人聲突顯
MV的人聲太大，就可以增益MV聲道的高音與低音，這樣中音就會被蓋掉
如果不知道該怎麼調音質，可以把藍色旋鈕都先率減，然後調整綠色分類點

 



參考資料下載
小杜哥講義掃描：20190829_音控進階訓練.pdf

俊敏整理投影片：20190829_音控進階訓練資料整理.pptx

網路上找到的GL3300原廠資料(7F音控盤是GL3300)：GL3300-20230623T095911Z-001.zip

https://serve.chcllc.org/attachments/1
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